
Maandlijst [November] 
 

DATUM LKR GERECHT PRIJS VOORRAAD ALLERGENEN 

MA 6/11/23 DBS Rundersouvlaki met couscous en tomatensaus 7€  
Lactose, gluten, 
selder, noten 

 DBS Canneloni met spinazie en ricotta en zalm 7€  Vis, lactose, ei 

 HEL Pasta bolognese met kaassaus 6€ 10 
Lactose, gluten, ei, 
sulfiet, selder 

 BOM Witloof Ham/kaas en puree 6 euro  10 
Gluten, lactose, look,  
 

DI 7/11/23 BOM Erwtensoep 2,5 euro 10 
Gluten, lactose, 
selder, look,  
 

 BOM rijstpap 1 10 lactose 

 PAK 
Kippenblokjes , pasta , mascarpone ,tomatensaus , erwtjes en rode 
paprika  

€ 6 10 
Gluten ,lactose,ui, 
look, 

      

DO 9/11/23      

      

      



      

VR 10/11/23 BOM Gevulde paprika met feta en griekse pasta 6euro 10 
Gluten, lactose, 
selder, look 
 

 DBS Blanquette van kalkoen met aardappel-groentetorentjes 6€  Lactose, ei,  

 DBS Ragout van roodbaars met preistoemp en zeevruchten  7€  
Schaaldieren, vis, 
lactose, ei, selder 

      

MA 
13/11/23 

DBS Stoofvlees op Vlaamse wijze met gekarameliseerd witloof en puree 6€   

 DBS Stoofvlees op Vlaamse wijze 1 KG 8€  Gluten, lactose 

 DBS Aziatische viscurry met rijst 7€  
Vis, soja, noten, 
selder, lactose 

 HEL Pasta met boerenkool en venkelballetjes 6€ 10 Gluten, lactose 

DI 14/11/23 BOM Paprikasoep met Boursin 2,5 euro 10 
Gluten, lactose, 
selder, look 
 

 BOM Tagliatelle met bloemkool en gerookte zalm 5 euro  10 
Gluten, lactose, 
selder, look, noten 
 

 BOM Zuiderse groenten met kipfilet en ovenpatatjes 5 10 
Gluten, lactose, 
selder, look, noten 
 

 PAK  Ovengerecht met gehakt, witte kool in Bechamelsaus en puree  €6 10 Glute, lactose,ui, look 

DO 16/11/23      



      

      

      

VR 17/11/23 BOM Penne met spinazie en kippenblokjes  6 uro 10 
Gluten, lactose, 
selder, look, noten 

 DBS 
Italiaanse krokante kipfilet, pestoroomsaus, parmezaanpuree 
oventomaat met mozzarella 

7€  Lactose, ei 

 DBS Kabeljauw in serranojasje, puree van butternut, witte wijnsaus 7€  Vis, ei, lactose 

      

MA 
20/11/23 

DBS Wok van kip met mie en groene wokgroenten 7€  Soja, noten, gluten 

 DBS Gefrituurde pladijsreepjes met remouladesaus, spinaziepuree 8€  Vis, gluten, ei, lactose 

 HEL  Kalfslapje met pasta, tomatensaus en geroosterde kerstomaatjes 7€ 10 
Ei, gluten, lactose, 
sulfiet 

      

DI 21/11/23 BOM Spinaziesoep 2,5 10 
Gluten, lactose, 
selder, look, noten 

 BOM Vislasagne met prei 7 euro 10 
Gluten, lactose, 
selder, look, noten 
 

 BOM Penne met pompoen, en gerookte zalm 6 euro 10 
Gluten, lactose, 
selder, look, noten 
 



 BOM Fruitsalade  2euro 10  

 PAK Mac & Cheese € 5 10 Gluten , lactose 

 PAK Veggie Mac&Cheese  € 5 10 Gluten , lactose , look  

DO 23/11/23 BOM Brownie met nootjes 1 euro 5 
Gluten, lactose, 
selder, look, noten 
 

VR 24/11/23 BOM Wok met kippenblokjes en rijst 6 10 
Gluten, lactose, 
selder, look, noten 
 

 DBS Cordon Bleu met brie en spek, krieltjes, prinsessenbonen en erwten 7€  Gluten, lactose, ei 

 DBS Vispannetje met kreeftensaus en Pommes Duchesse 8€  
Vis, gluten, ei, 
schaaldieren 

      

MA 
27/11/23 

DBS Gehaktbroodje met rode kool, puree en ajuinsaus 6€  
Gluteen, lactose, ei, 
mosterd 

 DBS Fishburger met spinazie in room, aardappelnootjes 7€  Vis, lactose 

 HEL Pasta met scampi Diabolique 7€ 10 
Gluten, ei, lactose, 
schaaldieren, sulfiet 

      

DI 28/11/23 BOM Komkommersoep 2,5 10 
Gluten, lactose, 
selder, look,  
 

 BOM Knolselderpuree met Varkenshaasje 6 10 
Gluten, lactose, 
selder, look,  
 



 BOM Spinaziepuree met gebakken zalm 6 10 
Gluten, lactose, , 
look,  
 

 PAK  Pasta met kippenblokjes in een zachte curry kokos  € 6 10 
Gluten, look, 
 

 PAK Pasta met scampi  in een zachte curry kokos  € 6 10 
Gluten, look, 
 

DO 30/11/23 BOM Pannenkoek 10 stuks  3 euro 5 
Gluten, lactose 
 

      

 


